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0000 CLUBUL SPORTIV MASTER KARATE-DO REGHIN in parteneriat cu
000000000000000000000 PRIMARIA si CONSILIUL LOCAL REGHIN

organizeaza

30 ani de activitate a clubului sportiv Master Karate Do Reghin

CUPA MASTER KARATE REGHIN

Editia a XXVIll-a

copii, minicadeti, cadeti, juniori si seniori

21octombrie 2017, Reghin

1. Scopul turneului : dezvoltarea relatiilor de prietenie, o experienta in competitii, verificarea
sportivilor pentru participare la Cupa Romaniei de Karate ESKU ,campionatul national inerstiluri
, Si campionatul European de karate Shotokan ESKU

2. Nivelul turneului : national

3. Organizatorii turneului : Competitia este acreditata de Federatia Romana de Karate, Comisia
Nationala de Karate Shotokan ESKU si este organizata de CS Master Karate-Do Reghin, in
parteneriat cu Primaria si Consiliul Local Reghin.

4. Data turneului : 21 octombrie 2017

5. Locul turneului : Reghin, judet Mures, sala de sport din Parcul Tineretului, str. Stadionului Nr.
1

6. Conditii de participare : turneul se va desfasura la probele de kata individual, feminin si
masculin incepatori si avansati, joc tehnic, kumite individual feminin si masculin WKF.




CUPA MASTER KARATE REGHIN Editia a XXVlll-a
Joi, 12 Octombrie 2017 14:41

7. Programul Competitiei : Sambata 21 octombrie 2017
- ora 08:30, Verificarea legitimatilor sportive (viza anuala F.R.K. pe anul 2017, viza medicala la
zi, asigurare medicala pentru accidente incheiata pentru fiecare sportiv in parte), plata taxei de
participare la competitie, cantar.
-ora 09:00 inceperea competitiei, kata individual, feminin - masculin incepatori si avansati, joc
tehnic,kumite individual feminin si masculin WKF.
-ora 19:00 Festivitatea de premiere.
8. Conditii de participare: inscrierea sportivilor se va face cel tarziu miercuri, 18 octombrie 2017
prin email: boga ioan@yahoo.com.
-pot participa doar cluburile afiliate Federatiei Romane de Karate.
9. Protectii obligatorii: Fiecare sportiv trebuie sa aiba asupra lui proteza dentara,o pereche de
manusi rosii, 0 pereche de manusi de culoare albastra, centura de culoare rosie, centura de
culoare albastra, protectie pentru tibie de culoare rosie, protectie pentru tibie de culoare
albastra, pentru fete protectie de sani, pentru baieti protectie (cochilie), se admite orice tip de
protectie, numai cu avizul medicului de specialitate fara a contraria regulamentul de arbitraj.
Fiecare club sportiv are obligatia sa aiba echipamente de protectie minim 2 centuri rosi,2 centuri
albastre, 2 perechi manusi rosii si 2 perechii de manusi albastre, 2 protectii pentru tibie de
culoare rosie si 2 perechi de protectie pentru tibie de culoare albastra,pentru fete protectie
pentru sani iar pentru baietii protectie genitala.
10. Categoriile la probele de kata individual feminin si feminin
Kata individual avansati
Masculin: 6-7 ani ;8-9 ani ;10-11 ani ;12-13 ani ;14-15 ani ;16-17 ani; +18 ani
Feminin : 6-7 ani ;8-9 ani ;10-11 ani ;12-13 ani ;14-15 ani ;16-17 ani; +18 ani
Conform regulamentului WKF
Kata incepatori
Masculin: 6-7 ani; 8-9 ani; 10-13 ani ;14-17 ani
Feminin : 6-7 ani; 8-9 ani; 10-13 ani ;14-17 ani
Gradul sportivilor maxim 5 kyu se pot repeta orice kata din grupele Heian 1-4 echivalent la orice
stil participant (Shito-Ryu,Goju-Ryu,Wado-Ryu,Shotokan)
Kumite individual WKF
- Copii —(6 ani, feminin) — joc tehnic kumite (-20kg,+20 kg.)
- Copii —(6 ani, masculin) — joc tehnic kumite (-20kg,+20 kg.)
- Copii | (6-7 ani, feminin) — joc tehnic kumite (-20kg, -25 kg, +25 kg)
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- Copii | (6-7 ani, masculin) — joc tehnic kumite (-20 kg, -25 kg.+25 kg)

- Copii 11(8-9 ani, feminin) — kumite WKF (-30 kg, -35 kg, +35kg)

- Copii Il (8-9 ani, masculin) — kumite WKF (-30 kg, -35 kg, +35kQ)

- Copii Il (10-11 ani, feminin) — kumite individual WKF (-35 kg, -40 kg, +40 kQ)

- Copii Il (10-11 ani, masculin) — kumite individual WKF (-35 kg, -40 kg, +40 kg)
- Minicadeti (12-13 ani, feminin) — kumite individual WKF(-40 kg, -45 kg, +45kQ)
- Minicadeti (12-13 ani, masculin) ) — kumite individual WKF(-40 kg, -45 kg, +45kQ)
- Cadeti (14-15 ani, feminin) — kumite individual WKF (-47 kg, -54 kg, +54 k)

- Cadeti (14-15 ani, masculin) — kumite individual WKF (-52kg, -57 kg, +57 kg)

- Juniori (16-17 ani, feminin) - kumite individual WKF ( -59kg, +59kg)

- Juniori (16-17 ani, masculin) - kumite individual WKF ( -68kg, +68kg)

- Seniori (+18 ani, feminin) - kumite individual WKF( -61, kg, +61kg)

- Seniori (+18 ani, masculin) - kumite individual WKF ( -75,kg, +75kg)
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-Timpul de lupta la probele de kumite :

-la probele de kumite individual copii masculin si feminin pana la varsta de 12 ani, timp de lupta
1 minut.

-copii |, 11, [l timp de lupta 1 minut

-minicadeti/minicadete 12-13 ani, timp de lupa 1 minut si 30 secunde

-cadeti/cadete 14-15 ani, timp de lupta 2 minute

-juniori/junioare 16-17 ani, timp de lupta 2 minute

-senioare 18-35 ani,timp de lupta 2 minute

-seniori 18-35 ani,timp de lupta 3 minute

11. Arbitrajul : Se va respecta regulamentul de karate WKF atat la probele de kata individual si
kumite individual.

12. Brigada de arbitri : Va fi desemnata de catre Colegiul de arbitri din Comisia Nationala de
Karate Shotokan ESKU, carora li se va asigura cazare, masa, barem de arbitraj (arbitrii care
sunt desemnati si participa la competitie fara a avea participanti la competitie li se va asigura
taxa de transport).

13. Contestatii : Se depun in scris la organizator, imediat dupa terminarea probei de concurs, pe
baza unei filmari video a ambilor concurenti la probele de kata si a unei filmari video la probele
de kumite. Taxa de contestatie este de 100 lei. In cazul lipsei probei de filmare si a platii
contestatiei, contestatia va fii NULA.

14. Premii : Se acorda Locul | — Diploma si Medalie de aur

Locul Il - Diploma si Medalie de argint

Locul lll - Diploma si Medalie de bronz

Locul Il - Diploma si Medalie de bronz

15. Taxa competitie:

- 60 lei proba individuala / 30 lei a doua proba (2 probe = 90 lei)

16. Cazare :

Hotel Marion Padurea Rotunda*** 0265. 512 232, 0722. 512 755

Adresa e-mail: receptie@hotelmarion.ro

60 locuri 90 lei camera cu 2 paturi fara mic dejun inclus

Pensiunea Anka*** 0742. 428 039, 0741. 381 323

30 locuri 90 lei camera cu 2 paturi + mic dejun inclus

Hotel Parc** 0265. 521 396

20 locuri 70 lei camera cu 2 paturi + mic dejun inclus

Pensiunea Central*** 0749. 277 540

24 locuri 90 lei camera cu 2 paturi fara mic dejun inclus

Pensiunea Casablanca*** 0788. 214 627, 0788. 208 889

18 locuri 90 lei camera cu 2 paturi fara mic dejun inclus

Motel Stadion 0743. 955 242

18 locuri 30 lei/ pat fara mic dejun inclus

Hotel Ayma*** 0748. 235 443, 0753. 451 058

Reghin-Bistrita 5 km, str. Dealul Brezii nr. 45

50 locuri 60 lei camera cu 2 paturi fara mic dejun inclus

Hotel Blanka Pepe*** 0265. 512 051

34 locuri 100 lei camera cu 2 paturi fara mic dejun inclus

Pensiunea Iris** 0744. 607 508

40 locuri 80 lei camera cu 2 paturi fara mic dejun inclus
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Pensiunea Kapussi** Peris 0265. 343 144
Reghin-Tg.Mures, 10 km Drum National

26 locuri 65 lei camera cu 2 paturi fara mic dejun inclus
Hotel Monte Carlo *** 0748.902 336

58 locuri 100 lei / persoana cu 3 mese pe zi
PRESEDINTE

C.S MASTER KARATE-DO REGHIN

BOGA IOAN
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